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I. Modo de uso del Manual Referencias APA 
 
¿Qué es la bibliografía? 
 
La bibliografía de un texto es una lista de las fuentes que se han citado a lo largo de este. En tu trabajo 
(investigación, ensayo, paper, etcétera) esta lista debe estar en un apartado denominado “Bibliografía” o 
“Referencias bibliográficas”, en orden alfabético según el apellido del autor principal.  
 
¿Cómo construyo la bibliografía en mi trabajo? 
 
En este manual encontrarás las instrucciones y ejemplos para citar distintas fuentes en el sistema APA. 
Para la correcta utilización de este debes seguir los siguientes pasos: 
 
Paso 1: Identificar el formato del documento que citaste: ¿tu fuente es impresa o electrónica?  
 
Paso 2: Identificar el tipo de documento que citaste: ¿tu fuentes es un libro, una revista, una ponencia? 
 
Paso 3: De acuerdo a los pasos anteriores, te diriges al apartado del manual que corresponde al tipo y 
formato de fuente que citaste. 
 
Paso 4: Identificar y extraer los datos del texto que citaste según lo indicado del manual (autor, año, 
nombre del libro, editorial, etcétera) 
 
Paso 5: Organizar la información según lo indicado en el manual. 
 
Paso 6: Ordenar alfabéticamente el listado de textos utilizados según el apellido del autor principal.  
 
A continuación, encontrarás las especificaciones para realizar la bibliografía tanto de fuentes impresas como de 

fuentes electrónicas. 
 

 
FUENTES IMPRESAS 

                       
1) LIBRO 

 
 

 
 

   Ejemplo LIBRO CON UN AUTOR: De Vega, M. (2006). Introducción a la Psicología cognitiva. Madrid: Alianza. 
 

 Ejemplo LIBRO CON DOS AUTORES: Morris, C. & Maisto, A. (2009). Psicología. México: Pearson. 
             

 Ejemplo LIBRO CON MÁS DE DOS AUTORES: Rosas, M., Boetto, A  & Jordán, R. (2005). Introducción a la 
Psicología de la Inteligencia. Santiago: Ediciones Universidad Católica de Chile. 

 
 
 
 

Apellido, N. (Año). Título del libro. Edición (solo si no es la 1 era edición). Ciudad de publicación: Editorial. 
  



 

 

2) CAPÍTULO DE LIBRO 

  

 

 

 Ejemplo CAPÍTULO DE LIBRO: Carreño, B. & Mena, I. (2011). Una propuesta para el aprendizaje y 
desarrollo institucional en convivencia comunitaria y democrática. En Educación para la paz, la 
convivencia democrática y los derechos humano (pp. 201-212). Montevideo: Santiago de Chile 
 

3) ARTÍCULO DE REVISTA O PAPER 

         

 

 Ejemplo ARTÍCULO DE REVISTA O PAPER: Cárcamo, J., Carrasco, C.,  Cotorás, D., Hoyos, J.M., & Rivera, 
F. (2013). Educación y movimientos de protesta: autodescripciones desde el Estado sobre las nociones de 
libertad en el Chile contemporáneo. Revista Mad –Universidad de Chile, [s.v.] (29), 58-81. 
 

4) ARTÍCULO DE DIARIO 
 

 
                                                         

 Ejemplo ARTÍCULO DE DIARIO:   Hernández, V. (2009, 22 de marzo). Las diversas caras de la psicología. 
La Tercera. pp.50-51 
 

 

5) TESIS 
 
 

 

 Ejemplo TESIS: Farías, N. & Riquelme, R. (2011). Cambios en el sistema familiar tras la revelación del 
embarazo de una hija adolescente. Tesis de Magister en Terapia Sistémica de Familia, Pareja e Individuo. 
Escuela de Psicología. Instituto de Terapia Familiar de Santiago y Universidad San Sebastián. 
 
 

6) DOCUMENTO O PONENCIA PRESENTADO A UN CONGRESO 
 

 
 

 Ejemplo DOCUMENTO O PONENCIA PRESENTADO A UN CONGRESO: Carreño, B., Micin, S., Urzúa S. & 
Valenzuela, D. (2013, junio). Un Instrumento de Caracterización Académica Inicial (ICAI). El desafío de conocer 
a los estudiantes al ingresar a la Universidad. Ponencia presentada en II Jornada Nacional de Apoyo 
Institucional a Estudiantes Universitarios. Santiago, Chile. 

 

 
7) LIBRO AUTOR CORPORATIVO 

 

 

 

 Ejemplo LIBRO AUTOR CORPORATIVO: American Psychological Association. (2010) Publication Manual 
of the American  Psychological Association, 6th. ed. México: Manual Moderno. 

 

Apellido del autor del capítulo, N. (Año). Título de capítulo del libro. En Título del libro (páginas).  Ciudad de 
publicación: Editorial. 
  

Apellido del autor, N. (Año). Título del artículo. Título de la revista (páginas). Volumen (número), páginas  
 
 

Apellido del autor, N. (Año, día y mes de la publicación). Título del artículo. Título del diario páginas.  

Apellido del autor, N. (Año). Título. Tesis de (Doctoral, Magister) en (carrera). Facultad.  Universidad. 

Apellido, N. (Año, mes). Título.  Ponencia presentada en (nombre de la conferencia o congreso). Ciudad, País.  

Apellido del autor, N. (Año). Título. Ciudad: Editorial.  



 

 

FUENTES ELECTRÓNICAS 

1) LIBRO ELECTRÓNICO  
 
 

   

 Ejemplo LIBRO ELECTRÓNICO: Rodríguez, J. (2013). La psicología contemporánea. Recuperado de 
http://www.librosgratis.cl/lapsicologíacontemporánea.php?script=sci=iso&tlng=es 

 
2) ARTÍCULO DE REVISTA ELECTRÓNICA O PAPER 

 
 
 
 

 Ejemplo ARTÍCULO DE REVISTA O PAPER: Besser, M. & Moncada, L. (2013). Proceso psicoterapéutico 
desde la perspectiva de terapeutas que tratan trastornos alimentarios: un estudio cualitativo. Psykhe. 22 
(1) 69-22. Recuperado  de http://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0718-
22282013000100006&Ing=es&nrm=iso&tlng=es 
 

3) VIDEO 
 
 
 

 Ejemplo VIDEO: Villamizar, S. (2013, 17 de marzo). Freud: la naturaleza oculta del hombre. [Archivo de 
video]. Recuperado de http://www.youtube.com /watch?v=x5w1oIsFZfw 
 

              
4) PODCAST 

       
 
 

 Ejemplo de PODCAST: Biblioteca del Congreso Nacional. (2008, 24 de marzo). Ley fácil #4: Violencia 
intrafamiliar [Audio podcast]. Recuperado de http://www.podcaster.cl /2008/03/ley-facil-4 / 
 

5) SITIO WEB 
 

 

 Ejemplo SITIO WEB: Museo Nacional Bellas Artes. Dirección de Bibliotecas, Archivos y Museos (Dibam). 

Recuperado el 6  de septiembre del 2008 de http://www.mnba.cl 

 

NOTA 

 
 Si no encuentras el volumen o número de un texto, y esta información se te pide para la bibliografía, 

puedes reemplazarlo por [s. v] y [s.n.], respectivamente. 

Apellido del autor, N. (Año). Título.  Recuperado de  http://  

Apellido del autor, N. (Año). Título del artículo. Título de la revista. Volumen (número) páginas del artículo.  

Recuperado de  http://  

Apellido del autor, N. (Año, día y mes). Título. [Archivo de video].  Recuperado de  http://  

Apellido del autor, N. (Año, día y mes). Título. [Audio podcast]. Recuperado de  http://  

Nombre del sitio web.  Autor. Recuperado  día  mes y año de http://  

http://www.podcaster.cl/

